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Memoria de Actividades - 2023 

 

1. DATOS DE LA ENTIDAD 

 
 

A.​ Identificación de la entidad 

Denominación 

Asoc Para La Integración y  Promoción de las personas con Discapacidad Atletas 
Sin Fronteras 

Régimen Jurídico 

Ley 4/2003, de 28 de febrero, de Asociaciones de Canarias 

Registro de Asociaciones 

Registro de Asociaciones de Canarias 

Número de Inscripción en el 
Registro correspondiente 

Fecha de 
Inscripción 

CIF 

G1/S1/22501-17/TF 14/02/2017 G76732791 

 
 
 

B.​ Domicilio de la entidad 

Calle/Plaza Número Código 
Postal 

Calle Cardonera (LA), S/N, Bloque 3, Portal BJ, Puerta Izq, 
BDA Antón Guanche, Santa Cruz de Tenerife 

S/N 38530 

Localidad / Municipio Provincia Teléfono 
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Candelaria Santa Cruz de Tenerife 650988440 

Dirección de Correo Electrónico Fax: 

info@atletassinfronteras.com  

2. FINES ESTATUTARIOS 

 
 
1. Favorecer la inclusión social de las personas con discapacidad a través del 
deporte, la cultura, la educación, la inserción laboral y su participación en la vida 
política, social y económica, prestando especial atención a las personas en 
situación de brecha social. 
 
2. Promocionar, potenciar y difundir el deporte adaptado e inclusivo en todas sus 
variantes, así como fomentar su práctica entre las personas con discapacidad y 
sin discapacidad, favoreciendo la generación de espacios de convivencia en el 
marco de la diversidad y la creación de tejido social. 
 
3. Facilitar el acceso a medios técnicos y humanos para la práctica de las 
diferentes modalidades deportivas y actividades de ocio del colectivo de 
personas con discapacidad, favoreciendo la accesibilidad universal y la 
eliminación de barreras. 
 
4. Promover y facilitar la participación de las personas con discapacidad en 
eventos inclusivos y competiciones deportivas federativas y no federativas, 
colaborando con las entidades organizadoras especialmente en la eliminación 
de barreras, desarrollo del reglamento y cuantas actuaciones sean necesarias 
para una participación plena. 
 
5. Promover, organizar y participar en actividades culturales, educativas, 
laborales o deportivas tendientes a mejorar la calidad de vida de las personas 
con discapacidad y del entorno en el que viven y se relacionan. Promover la 
educación financiera, la inserción laboral y la autonomía personal, así como un 
medio ambiente adecuado para el desarrollo de nuestros fines y de las 
comunidades en las que nos integramos. 
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6. Crear, impulsar y mantener redes sociales y de cooperación regional, nacional 
e internacional con los diferentes agentes sociales e instituciones públicas o 
privadas para el cumplimiento de nuestros fines. Realizar y fomentar acciones en 
materia de lucha contra el hambre, finalidad ecológica, educación, reducción de 
las desigualdades y participación de la mujer desde una perspectiva integradora 
y en concordancia con la Agenda 2030. 
 
7. Desarrollar una filosofía asociativa constructiva que favorezca el voluntariado, 
la realización personal de los socios, la orientación al logro, y las capacidades y 
talentos a través de la creación de espacios centrados en las personas y las 
formas en que se relacionan. 
 
8. Integrar en nuestras políticas y proyectos la innovación, la adaptación al 
cambio, la formación continua, la formación experiencial, la educación no formal 
y la participación en el sistema educativo, promoviendo la transformación social. 
 
9. Impulsar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y 
hombres en la estructura social y en el marco de todas las áreas, programas y 
acciones de la entidad, así como contribuir a prevenir la violencia de género, con 
especial atención al colectivo de personas con discapacidad. Considerar en 
toda nuestra acción la doble discriminación que sufren las mujeres con 
discapacidad. 
 
10. Desarrollar redes de voluntariado para el cumplimiento de nuestros fines y el 
de organizaciones y comunidades afines. 
 

3. NÚMERO DE SOCIOS 

Número de personas físicas 
asociadas 

Número de personas 
jurídicas asociadas 

Número total de 
socios 

16 0 16 
 
Naturaleza de las personas jurídicas asociadas 
No procede 
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4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS 

 4.1. Actividad 1º 

Identificación de la actividad 

Denominación de la actividad 

Guaydil Boccia  

Servicios comprendidos en la actividad 

●​ Organización y desarrollo de talleres de Boccia adaptada en centros 
educativos, ocupacionales y comunitarios de Tenerife. 

●​ Formación y acompañamiento técnico a personas con discapacidad en el 
uso de material adaptado. 

●​ Promoción del voluntariado inclusivo, con participación de personas con y 
sin discapacidad. 

●​ Campañas de comunicación y sensibilización en redes sociales y medios 
locales. 

●​ Acciones formativas y jornadas deportivas intercentros. 

Breve descripción de la actividad 

Durante el año 2023, el proyecto Guaydil Boccia consolidó su posición como uno 
de los programas vertebradores de Atletas Sin Fronteras, permitiendo acercar el 
deporte adaptado e inclusivo a un número creciente de personas y municipios de 
la isla. La actividad se desarrolló de manera itinerante en los municipios de 
Candelaria, Adeje, El Sauzal, Buenavista del Norte y San Miguel de Abona, lo que 
facilitó la democratización del acceso a la Boccia y la eliminación de barreras 
territoriales para familias, centros educativos y entidades sociales. 

A lo largo del ejercicio, se ejecutaron 35 talleres de Boccia, 4 exposiciones abiertas 
al público, una jornada formativa especializada y una jornada deportiva 
comunitaria, alcanzando a 710 personas beneficiarias directas y 100 beneficiarias 
indirectas. El proyecto incorporó un fuerte componente formativo y de 
sensibilización mediante sesiones de aprendizaje cooperativo, dinámicas de 
motivación, metodologías inclusivas y acciones específicas para promover la 
participación de personas con diferentes tipos de discapacidad. 
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El impacto comunicativo del programa también fue significativo. Las campañas 
de difusión y divulgación asociadas al proyecto alcanzaron a más de 25.700 
personas en redes sociales, contribuyendo a visibilizar el deporte paralímpico, 
mejorar la percepción social de la discapacidad y reforzar la cultura inclusiva en 
distintos entornos comunitarios. 

El coste total del proyecto ascendió a 9.500 €, destinados principalmente a cubrir 
necesidades derivadas de la itinerancia del programa, la dotación de personal 
técnico especializado, la adquisición y mantenimiento de material adaptado, la 
producción de materiales de apoyo y las acciones de difusión vinculadas al 
proyecto. Esta inversión permitió garantizar la calidad metodológica, la 
accesibilidad técnica y la continuidad territorial del programa, contribuyendo al 
cumplimiento de los fines estatutarios orientados a la promoción del deporte 
adaptado, la igualdad de oportunidades y la participación comunitaria. 

A.​ Recursos humanos asignados a la actividad 

Tipo de personal Número 

Personal asalariado 1 

Personal con contrato de servicios 0 

Personal voluntario 20 

 
B.​ Coste y financiación de la actividad 

 

COSTE IMPORTE 

Gastos por ayudas y otros  

a.​ Ayudas monetarias  

b.​ Ayudas no monetarias  

c.​ Gastos por colaboraciones y del órgano 
de gobierno 
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Aprovisionamientos  

a.​ Compras de bienes destinados a la 
actividad 

 

b.​ Compras de materias primas  

c.​ Compras de otros aprovisionamientos  

d.​ Trabajos realizados por otras entidades  

e.​ Perdidas por deterioro  

Gastos de personal 5.441,79€ 

Otros gastos de la actividad  

a.​ Arrendamientos y cánones  

b.​ Reparaciones y conservación  

c.​ Servicios de profesionales 
independientes 

1219,64€ 

d.​ Transportes 878,57€ 

e.​ Primas de seguros  

f.​ Servicios bancarios  

g.​ Publicidad, propaganda y relaciones 
públicas 

960,00€ 

h.​ Suministros 1.000,00€ 

i.​ Tributos  

j.​ Perdidas por créditos incobrables 
derivados de la actividad 

 

k.​ Otras pérdidas de gestión corriente  

Amortización de inmovilizado  
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Gastos financieros  

Diferencias de cambio  

Adquisición de inmovilizado  

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 9.500,00 € 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FINANCIACIÓN IMPORTE 

Cuotas de asociados  

Prestaciones de servicios de la actividad 
(incluido cuotas de usuarios) 

 

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil  

Rentas y otros ingresos derivados del 
patrimonio 

 

Ingresos con origen en la Administración 
Pública 

 

a.​ Contratos con el sector público  

b.​ Subvenciones 4.500,00 € 

c.​ Conciertos  
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Otros ingresos del sector privado  

a.​ Subvenciones 5.000,00 € 

b.​ Donaciones y legados  

c.​ Otros  

FINANCIACIÓN TOTAL DE LA ACTIVIDAD 9.500,00 € 
 
 
C.​ Beneficiarios/as de la actividad  

Número total de beneficiarios/as: 
810 personas beneficiarias 

-​ Directas: 710 
-​ Indirectos: 100 

Clases de beneficiarios/as: 

Personas con discapacidad física, intelectual, sensorial o combinada; menores, 
jóvenes y adultos; familiares, profesionales sociosanitarios y voluntariado 
comunitario. 

 

Requisitos exigidos para ostentar la condición de beneficiario/a: 

Los requisitos exigidos para ser persona beneficiaria están vinculados a la 
participación en centros educativos o ocupacionales colaboradores y/o interés 
en la práctica de la Boccia adaptada. 

Grado de atención que reciben los beneficiarios/as: 

Atención directa en talleres semanales y jornadas de convivencia con 
acompañamiento técnico, adaptaciones y materiales personalizados 

 
 
D.​ Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 
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Resultados obtenidos con la realización de la actividad: 

El proyecto Guaydil Boccia 2.0 alcanzó un alto nivel de ejecución y cumplimiento 
de los objetivos previstos, consolidando la Boccia como herramienta de inclusión 
y desarrollo personal para personas con discapacidad en la isla de Tenerife. 

-​ Implementación de cinco espacios permanentes de práctica de Boccia en 
los centros CEIP El Monte, C.O. Isla Baja, C.O. Arcoiris, CAD Los Olivos y CEIP 
Llano de las Naciones. 

-​ Celebración de una Jornada Deportiva Intermunicipal en El Sauzal, con 
participación de deportistas, familias y profesionales de distintos 
municipios. 

-​ Realización de una Jornada Formativa con voluntariado de la Fundación “la 
Caixa”, destinada a la capacitación en acompañamiento inclusivo y 
dinamización de actividades. 

-​ Creación de una Escuela Permanente de Boccia en Candelaria, que 
garantiza la continuidad del proyecto más allá del periodo subvencionado. 

-​ Alcance estimado de más de 25.000 personas en redes sociales, con 2.453 
interacciones y 1.232 “likes”, reforzando la visibilidad del deporte adaptado y 
de la labor de la entidad. 

-​ Participación directa de más de 700 personas, superando ampliamente la 
previsión inicial de 360 participantes, y la implicación de más de 20 
personas voluntarias con y sin discapacidad. 

 

 

 

 

 

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios: 
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El proyecto Guaydil —que reúne talleres de Boccia, jornadas formativas, 
exposiciones, campañas de sensibilización y acciones itinerantes en cinco 
municipios— representa un eje estratégico del modelo asociativo de Atletas Sin 
Fronteras y su compromiso con la participación plena de las personas con 
discapacidad. Su desarrollo durante el ejercicio 2023 permitió avanzar de manera 
significativa en varios de los fines estatutarios recogidos en los Estatutos ASF, 
reforzando la inclusión a través del deporte, la formación y la actividad 
comunitaria. 

●​ Fin 1. Favorecer la inclusión social de las personas con discapacidad a 
través de la participación comunitaria. La actividad contribuyó de forma 
directa mediante talleres participativos, jornadas deportivas y exposiciones 
abiertas en las que personas con y sin discapacidad compartieron 
espacios de aprendizaje y convivencia. Este enfoque inclusivo permitió 
ampliar los entornos de participación y romper estereotipos asociados a la 
discapacidad, promoviendo una presencia activa en la vida comunitaria. 

●​ Fin 2. Promocionar y difundir el deporte adaptado e inclusivo. Guaydil 
Boccia se consolidó como un referente de deporte adaptado en Tenerife 
gracias al desarrollo de 35 talleres, jornadas multideporte, exposiciones y 
una campaña comunicativa que alcanzó a más de 25.700 personas. Estas 
acciones fortalecieron la cultura del deporte inclusivo y aumentaron el 
conocimiento social sobre la Boccia y su valor como herramienta de 
participación. 

●​ Fin 3. Facilitar el acceso a equipamiento adaptado y recursos técnicos. La 
continuidad del proyecto permitió utilizar y mantener material de Boccia 
accesible, así como apoyar a centros educativos y entidades mediante 
equipamiento y asesoramiento técnico. Esto garantizó la participación 
activa de personas con diferentes tipos de discapacidad en las sesiones 
desarrolladas en los municipios participantes. 

●​ Fin 5. Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad a 
través del deporte y la interacción social. El proyecto promovió beneficios 
físicos, emocionales y relacionales: aumento de autoestima, mejora de 
habilidades motrices, creación de redes de apoyo y experiencias de éxito 
compartidas entre participantes, familias y voluntariado. 

●​ Fin 7. Impulsar el voluntariado y la participación solidaria. La actividad 
incorporó un equipo estable de voluntariado que apoyó talleres, jornadas y 
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eventos, reforzando los valores de solidaridad, apoyo mutuo y 
responsabilidad comunitaria que forman parte del modelo ASF. 

●​ Fin 9. Promover la igualdad de oportunidades. La participación equilibrada 
de mujeres y hombres en las actividades, junto con la accesibilidad 
universal del deporte, favoreció entornos de igualdad, inclusión y no 
discriminación. 
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4.2. Actividad 2º 

Denominación de la actividad 

Escuela de Tecnificación “Atletas Sin Fronteras” de Adeje. 

Servicios comprendidos en la actividad 

●​ Entrenamientos técnicos semanales de natación adaptada. 
●​ Planificación y seguimiento individualizado de deportistas con 

discapacidad. 
●​ Asistencia psicológica y médico-deportiva de apoyo al rendimiento y 

bienestar integral. 
●​ Jornadas de iniciación, tecnificación y sensibilización del deporte 

paralímpico. 
●​ Participación en competiciones federativas autonómicas y estatales. 
●​ Actividades de difusión y promoción del deporte inclusivo en el municipio 

de Adeje. 

Breve descripción de la actividad 
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La Escuela de Tecnificación de Natación  desarrolló durante 2023 una actividad 
estable, estructurada y progresiva en las instalaciones del Tenerife Top Training, 
consolidándose como un recurso de referencia para el desarrollo deportivo de 
personas con discapacidad en Tenerife Sur. El programa mantuvo una frecuencia 
de tres sesiones semanales de dos horas, combinando trabajo en seco, 
preparación física y sesiones técnicas en piscina, lo que permitió avanzar en 
parámetros de resistencia, técnica, autonomía y rendimiento deportivo. 

A lo largo del año se mantuvo un grupo estable de perfeccionamiento, al que se 
sumaron varias acciones de iniciación durante los meses estivales para facilitar la 
incorporación de nuevos deportistas. El programa integró actividades 
complementarias orientadas a la sensibilización comunitaria, mediante charlas 
motivacionales, participación en encuentros municipales y acciones de difusión 
sobre el deporte paralímpico en el entorno de Adeje. 

Una de las acciones más relevantes del año fue la toma oficial de tiempos, que 
permitió a los deportistas optar a las marcas mínimas necesarias para participar 
en campeonatos autonómicos y estatales. Asimismo, durante el mes de abril se 
celebraron unas jornadas de iniciación al deporte adaptado y paralímpico en las 
modalidades de Tenis, Boccia, Atletismo y Natación. En junio se desarrolló el 
encuentro inclusivo “Muévete y Nos Movemos Contigo”, donde personas con 
discapacidad pudieron familiarizarse con distintos deportes paralímpicos y 
compartir experiencias con profesionales, voluntariado y familias. 

El coste total del programa ascendió a 9.034 €, destinados a cubrir necesidades 
técnicas, materiales y logísticas imprescindibles para garantizar un 
entrenamiento de calidad, incluyendo equipamiento adaptado, material 
deportivo específico, licencias federativas, alquiler de recursos complementarios, 
servicios profesionales y costes asociados a la actividad regular de la escuela. 
Esta inversión permitió sostener un programa de alto valor social, deportivo y 
formativo, reforzando los fines estatutarios vinculados a la promoción del deporte 
adaptado, el desarrollo de habilidades personales y la participación plena de las 
personas con discapacidad. 

A.​ Recursos humanos asignados a la actividad 

Tipo de personal Número 
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Personal asalariado 1 

Personal con contrato de servicios 2 

Personal voluntario 5 

 
B.​ Coste y financiación de la actividad 

 

COSTE IMPORTE 

Gastos por ayudas y otros  

a.​ Ayudas monetarias  

b.​ Ayudas no monetarias  

c.​ Gastos por colaboraciones y del órgano 
de gobierno 

 

Aprovisionamientos  

a.​ Compras de bienes destinados a la 
actividad 

1.000,00 € 

b.​ Compras de materias primas  

c.​ Compras de otros aprovisionamientos  

d.​ Trabajos realizados por otras entidades  

e.​ Perdidas por deterioro  

Gastos de personal 4.500€ 

Otros gastos de la actividad  

a.​ Arrendamientos y cánones  

b.​ Reparaciones y conservación  
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c.​ Servicios de profesionales 
independientes 

 

d.​ Transportes 2.534,02€ 

e.​ Primas de seguros  

f.​ Servicios bancarios  

g.​ Publicidad, propaganda y relaciones 
públicas 

1.000€ 

h.​ Suministros  

i.​ Tributos  

j.​ Perdidas por créditos incobrables 
derivados de la actividad 

 

k.​ Otras pérdidas de gestión corriente  

Amortización de inmovilizado  

Gastos financieros  

Diferencias de cambio  

Adquisición de inmovilizado  

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 9.034,02 € 
 

FINANCIACIÓN IMPORTE 

Cuotas de asociados  

Prestaciones de servicios de la actividad 
(incluido cuotas de usuarios) 

 

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil  
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Rentas y otros ingresos derivados del 
patrimonio 

 

Ingresos con origen en la Administración 
Pública 

 

a.​ Contratos con el sector público  

b.​ Subvenciones 9.034,02 €  

c.​ Conciertos  

Otros ingresos del sector privado  

a.​ Subvenciones  

b.​ Donaciones y legados  

c.​ Otros  

FINANCIACIÓN TOTAL DE LA ACTIVIDAD 9.034,02 € 
 
 
C.​ Beneficiarios/as de la actividad  

Número total de beneficiarios/as: 
20 deportistas con discapacidad. 

 

 

 

Clases de beneficiarios/as: 

Personas con discapacidad física, intelectual o sensorial, con edades 
comprendidas entre 16 y 45 años. 

Requisitos exigidos para ostentar la condición de beneficiario/a: 
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 Inscripción gratuita en la escuela, informe médico-deportivo y compromiso de 
asistencia regular. 

Grado de atención que reciben los beneficiarios/as: 

Acompañamiento técnico y psicológico continuo, seguimiento individualizado, 
transporte adaptado y apoyo en competiciones. 

 
 
D.​ Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 

Resultados obtenidos con la realización de la actividad: 

●​ Mantenimiento anual del programa de tecnificación con tres sesiones 
semanales estables. 

●​ Participación en competiciones autonómicas y estatales de natación 
adaptada. 

●​ Creación de un grupo estable de deportistas con proyección competitiva. 
●​ Adquisición de equipamiento técnico especializado (bañadores, silla 

deportiva, material ortopédico). 
●​ Participación en eventos de sensibilización, tecnificación y deporte inclusivo 

organizados en Adeje. 
●​ Consolidación de la Escuela de Tecnificación como espacio de referencia 

del deporte adaptado en Tenerife Sur. 

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios: 

Escuela de Tecnificación “Atletas Sin Fronteras” de Adeje —centrada en la 
tecnificación deportiva, la preparación física, las jornadas educativas y la 
participación en eventos inclusivos— constituye un pilar fundamental en la labor 
de Atletas Sin Fronteras para promover la autonomía, la salud y el desarrollo 
deportivo de personas con discapacidad. Su ejecución durante 2023 permitió 
avanzar de manera clara en los fines estatutarios vinculados al deporte 
adaptado, la igualdad y la promoción de hábitos saludables. 

●​ Fin 1. Favorecer la inclusión social de las personas con discapacidad.  La 
Escuela generó un entorno deportivo estable donde los participantes 
desarrollaron rutinas regulares de entrenamiento, convivieron con 
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compañeros y profesionales y participaron en eventos municipales. Este 
contexto permitió reforzar la pertenencia, la integración y la participación 
activa en actividades comunitarias. 

●​ Fin 2. Promocionar el deporte adaptado e inclusivo. Las sesiones 
semanales, la toma oficial de tiempos y la participación en jornadas 
multideporte contribuyeron a visibilizar el potencial del deporte 
paralímpico, posicionando Adeje como un referente en accesibilidad 
deportiva y difundiéndolo entre centros, familias y entidades locales. 

●​ Fin 3. Facilitar el acceso a recursos técnicos especializados. El programa 
garantizó el acceso a material adaptado, licencias, equipamiento deportivo 
y apoyo profesional cualificado, ofreciendo a los deportistas condiciones 
adecuadas para entrenar, progresar y participar en competiciones 
oficiales. 

●​ Fin 5. Mejorar el bienestar integral de las personas con discapacidad. La 
práctica regular de natación adaptada generó mejoras en salud física, 
autonomía personal, autoestima y autorregulación emocional. La 
dimensión relacional de la actividad también fortaleció vínculos entre 
deportistas, familias y voluntariado. 

●​ Fin 7. Impulsar el voluntariado y la cultura del acompañamiento. El apoyo 
del voluntariado en sesiones, desplazamientos y eventos reforzó una 
cultura asociativa basada en la solidaridad, la participación y el 
acompañamiento accesible. 

●​ Fin 9. Promover la igualdad de oportunidades. Las actividades fueron 
diseñadas desde un enfoque inclusivo, asegurando condiciones de 
entrenamiento equitativas para mujeres y hombres, y garantizando la 
participación en condiciones de igualdad. 

 

4.3. Actividad 3º 

Denominación de la actividad 

Programas transversales de inclusión, cultura, voluntariado e innovación 
social de Atletas Sin Fronteras. 
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Servicios comprendidos en la actividad 

●​ Desarrollo del proyecto literario y de mediación cultural #HoyNoPerderé, 
mediante talleres de escritura, encuentros con autores y acciones de 
animación lectora en centros educativos y entidades sociales. 

●​ Organización de charlas educativas e inclusivas orientadas a sensibilizar 
sobre discapacidad, accesibilidad universal, deporte adaptado y 
bienestar emocional. 

●​ Formación a profesionales y voluntariado en metodologías inclusivas, 
deporte adaptado, acompañamiento accesible y comprensión del 
modelo social de la discapacidad. 

●​ Gestión de la red de préstamo de material deportivo y ortopédico 
adaptado, incluyendo canaletas, juegos de Boccia, balones y utensilios de 
apoyo para la participación en actividades deportivas. 

●​ Desarrollo del Servicio de apoyo psicoemocional, con sesiones individuales 
y grupales en proyectos comunitarios. 

●​ Coordinación de la Red de Voluntariado ASF, acreditada ante el Gobierno 
de Canarias. 

●​ Actividades de innovación social y diseño de material accesible, en 
colaboración con entidades aliadas (p. ej., Fundación IDEO). 

●​ Participación en eventos comunitarios, jornadas municipales y actividades 
de sensibilización. 

 

Breve descripción de la actividad 
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Durante 2023, Atletas Sin Fronteras desarrolló un conjunto de programas 
transversales orientados a la promoción del deporte adaptado, la inclusión 
social, la sensibilización comunitaria y el fortalecimiento del voluntariado. Estas 
acciones, complementarias al resto de proyectos de la entidad, permitieron 
ampliar el alcance territorial y social de ASF, así como reforzar su misión de 
eliminar barreras y generar oportunidades de participación para personas con 
discapacidad. 

Entre las actividades más relevantes destaca el encuentro con el Velero 
Adaptado Estrella Lab, desarrollado en colaboración con una tripulación 
francesa, que permitió a 22 personas vivir experiencias de navegación accesible 
y actividades deportivas en la naturaleza. Asimismo, ASF participó en la carrera 
Bike El Paso, una prueba adaptada que incluyó charlas, entrevistas y presencia 
en medios para visibilizar el deporte inclusivo. 

El semestre incorporó también las Jornadas de Paratriatlón, que reunieron a 
deportistas de Lanzarote, Gran Canaria y Tenerife, junto con federaciones, clubes 
y ayuntamientos, para analizar necesidades, compartir experiencias y avanzar 
hacia un programa estructurado de Paratriatlón en Canarias. 

Además, se organizaron las Jornadas Multideporte Adaptado en Tenis, Natación, 
Boccia y Atletismo, con la participación de 45 personas, y el Campus “Muévete y 
Nos Movemos Contigo”, un encuentro de convivencia durante un fin de semana 
que reunió a deportistas, monitores, voluntariado y profesionales contratados 
para promover la actividad física adaptada, el intercambio de buenas prácticas 
y el fortalecimiento comunitario. 

El programa también incluyó la participación de ASF en eventos solidarios y 
carreras populares como la 8 km Inclusiva de La Orotava o la carrera Full Moon 
en La Palma, movilizando voluntariado, equipamiento y acciones de 
sensibilización, así como el refuerzo del equipo técnico mediante la contratación 
de profesionales de comunicación, redes sociales y apoyo operativo. 

El coste total ejecutado de estos programas fue de 23.107,44 €, destinados a la 
adquisición de material deportivo adaptado, equipamiento técnico, servicios 
profesionales, transporte, organización de actividades y refuerzo del equipo 
interno, garantizando la viabilidad y calidad de todas las acciones desarrolladas. 
Este conjunto de programas contribuyó de forma decisiva al cumplimiento de los 
fines estatutarios orientados a la promoción del deporte adaptado, la 
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participación plena, el voluntariado, la inclusión social y la creación de redes 
colaborativas en todo el territorio. 

E.​ Recursos humanos asignados a la actividad 

Tipo de personal Número 

Personal asalariado 0 

Personal con contrato de servicios 0 

Personal voluntario 15 

 
F.​ Coste y financiación de la actividad 

 

COSTE IMPORTE 

Gastos por ayudas y otros  

d.​ Ayudas monetarias  

e.​ Ayudas no monetarias  

f.​ Gastos por colaboraciones y del órgano 
de gobierno 

 

Aprovisionamientos  

f.​ Compras de bienes destinados a la 
actividad 

23.107,44 € 

g.​ Compras de materias primas  

h.​ Compras de otros aprovisionamientos  

i.​ Trabajos realizados por otras entidades .. 

j.​ Perdidas por deterioro  
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Gastos de personal .. 

Otros gastos de la actividad .. 

l.​ Arrendamientos y cánones .. 

m.​Reparaciones y conservación  

n.​ Servicios de profesionales 
independientes 

 

o.​ Transportes .. 

p.​ Primas de seguros  

q.​ Servicios bancarios  

r.​ Publicidad, propaganda y relaciones 
públicas 

 

s.​ Suministros  

t.​ Tributos  

u.​ Perdidas por créditos incobrables 
derivados de la actividad 

 

v.​ Otras pérdidas de gestión corriente  

Amortización de inmovilizado  

Gastos financieros  

Diferencias de cambio  

Adquisición de inmovilizado  

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 23.107,44 € 
 

FINANCIACIÓN IMPORTE 

Cuotas de asociados  
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Prestaciones de servicios de la actividad 
(incluido cuotas de usuarios) 

 

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil  

Rentas y otros ingresos derivados del 
patrimonio 

 

Ingresos con origen en la Administración 
Pública 

 

d.​ Contratos con el sector público  

e.​ Subvenciones 1.150,00€ 

f.​ Conciertos  

Otros ingresos del sector privado  

d.​ Subvenciones  

e.​ Donaciones y legados 21.957,44€ 

f.​ Otros  

FINANCIACIÓN TOTAL DE LA ACTIVIDAD 23.107,44 € 
 
 
G.​ Beneficiarios/as de la actividad  

Número total de beneficiarios/as: 
300 

Clases de beneficiarios/as: 

●​ Personas con discapacidad física, intelectual o sensorial. 
●​ Menores y jóvenes en centros educativos. 
●​ Familias y profesionales de la educación, sanidad y servicios sociales. 
●​ Personas voluntarias de la entidad. 

Requisitos exigidos para ostentar la condición de beneficiario/a: 
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●​ Participación en centros educativos o entidades colaboradoras. 
●​ Interés en actividades formativas, culturales o de acompañamiento. 
●​ Para el material adaptado: solicitud previa y acuerdo de uso responsable. 

Grado de atención que reciben los beneficiarios/as: 

●​ Acompañamiento educativo y psicoemocional. 
●​ Participación en acciones grupales y personalizadas. 
●​ Acceso a material adaptado y apoyos técnicos. 
●​ Experiencias culturales inclusivas y actividades comunitarias. 

 
 
H.​ Resultados obtenidos y grado de cumplimiento 

Resultados obtenidos con la realización de la actividad: 

●​ Más de 300 personas participaron en actividades culturales, educativas y 
de acompañamiento. 

●​ Consolidación del proyecto #HoyNoPerderé como programa estable de 
mediación cultural. 

●​ Ampliación de la red de material adaptado, con nuevos recursos 
deportivos y ortopédicos. 

●​ Formación de más de 50 profesionales y voluntarios en inclusión y deporte 
adaptado. 

●​ Fortalecimiento del trabajo comunitario y la sensibilización social. 
●​ Incremento de la participación de personas con discapacidad en 

actividades no deportivas. 
 

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios: 

Programas transversales de inclusión, cultura, voluntariado e innovación social de 
Atletas Sin Fronteras —que reúne programas multideportivos, jornadas de 
sensibilización, acciones comunitarias, encuentros de innovación social, refuerzo 
del voluntariado y participación en eventos adaptados— representa un pilar 
esencial del modelo de ASF y su compromiso con la inclusión integral de las 
personas con discapacidad. Su desarrollo durante 2023 permitió avanzar de 
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manera significativa en varios de los fines estatutarios recogidos en los Estatutos 
ASF. 

●​ Fin 1. Favorecer la inclusión social y la participación comunitaria. Los 
encuentros multideporte, la participación en carreras inclusivas, los 
campus y las jornadas comunitarias promovieron espacios de convivencia 
entre personas con y sin discapacidad, facilitando experiencias 
compartidas y fortaleciendo la integración social en diferentes municipios. 

●​ Fin 2. Promocionar y visibilizar el deporte adaptado. Actividades como las 
Jornadas de Paratriatlón, la participación en Bike El Paso o las jornadas 
adaptadas en T3 difundieron ampliamente el deporte paralímpico, 
sensibilizaron a la población general y reforzaron el posicionamiento de ASF 
como entidad referente en deporte inclusivo. 

●​ Fin 3. Facilitar recursos y apoyos especializados. El programa permitió 
adquirir y utilizar material deportivo adaptado, contratar profesionales para 
actividades específicas y reforzar el equipo técnico interno, asegurando la 
calidad y accesibilidad de todas las acciones. 

●​ Fin 5. Mejorar la calidad de vida de los participantes. Las actividades 
ofrecieron experiencias significativas en deporte, ocio activo y comunidad, 
promoviendo bienestar emocional, autonomía, autocuidado y construcción 
de redes de apoyo. 

●​ Fin 7. Impulsar el voluntariado y la acción solidaria. La implicación del 
voluntariado en carreras, campus, jornadas y actividades de sensibilización 
fortaleció la cultura asociativa, el compromiso social y la capacidad 
operativa de la entidad. 

●​ Fin 9. Promover la igualdad de oportunidades. Todas las actividades se 
desarrollaron desde un enfoque inclusivo y accesible, garantizando la 
participación equitativa y el respeto a la diversidad en espacios deportivos 
y comunitarios 
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1.​ INFORMACIÓN GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACIÓN 

 
A.​ Medios Personales 
 

●​ Personal asalariado Fijo 

Número 
medio 

Tipo de contrato Categoría o cualificación 
profesional 

2 200  

200 

MONITOR GC 8 

PROMOTORA GC 8 
 

●​ Personal asalariado No Fijo 

Número 
medio 

Tipo de contrato Categoría o cualificación 
profesional 

   
 

●​ Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios 

Número 
medio 

Características de los profesionales y naturaleza de los servicios 
prestados a la entidad 

2 MONITORES DE ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD / FORMACIONES  

 
●​ Voluntariado 

Número 
medio 

Actividades en las que participan 

25 Participan como personas de apoyo para el desarrollo de las 
distintas actividades, tanto de soporte para algunas acciones de las 
personas con discapacidad participantes en las actividades, como 
en acciones de promoción de las mismas. 
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B.​ Medios materiales 
 

●​ Centros o establecimientos de la entidad 

Número 
Titularidad o relación jurídica Localización 

1 Cesión municipal por parte del 
Ayuntamiento de Candelaria. 

C. La Cardonera, 9, 38509 
Candelaria, Santa Cruz de 
Tenerife 

 
Características 
Local de unos 100 metros cuadrados, con una zona de almacenaje y dos baños 
(compartidos) con el local contiguo, que también es de titularidad municipal. 
Dispone de wifi y el acceso es totalmente accesible mediante rampa directa 
desde calle. 
 

●​ Equipamiento 

Número 
Equipamiento y vehículos Localización/identificación 

1 Nissan X-TRAIL 1.3 DIG-T ACENT 
4X2 DCT 7 

3697-LCF 

2  Juegos de Boccia C. La Cardonera, 9, 38509 
Candelaria, Santa Cruz de 
Tenerife 

1 Canaletas de Madera con 
puntero 

C. La Cardonera, 9, 38509 
Candelaria, Santa Cruz de 
Tenerife 

 
 

C.​ Subvenciones públicas 

Origen 
Importe Aplicación 

Ayuntamiento de Adeje 4.000,00 € Escuela de Tecnificación 
Deportiva de Adeje 

Ayuntamiento de Candelaria 4.500,00 € Escuela Municipal 
Deporte Adaptado de 
Candelaria 

Consejería Deportes, Gobierno de 
Canarias 

2.146,18 € Comunidad Autónoma 
de Canarias 
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Cabildo de Tenerife 2.133,04 € Ayuda a la cantera en el 
Deporte 

Ayuntamiento de Vilaflor 1.150,00 € Promoción del Deporte 
Adaptado 

Consejería Deportes, Gobierno de 
Canarias 

842,87 € Desplazamiento 
Deportistas 

 
 

2.​ RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA 
 

A.​ En el desempeño de sus funciones: 

Concepto 
Origen Importe 

No procede No procede 0€ 
 

B.​ Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta 
Directiva 

 
Puesto de trabajo Habilitación estatutaria Importe 
No procede No procede 0€ 
 

3.​ ORGANIZACIÓN DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN 
QUE SE DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD 

 
1. Áreas funcionales y servicios principales 

a) Área de Deportiva  
●​ Escuelas permanentes: Boccia, Natación Adaptada, Yoga Inclusivo, 

Paratriatlón. 
●​ Programas emblemáticos: Guaydil Boccia y Atletas Convive. 
●​ Servicios asociados: asistencia técnica a deportistas, préstamo de material 

adaptado (red de material ortopédico y deportivo), apoyo logístico y 
acompañamiento voluntario. 

b) Área Socioeducativa y Cultural 
●​ Mediación cultural: Proyecto literario #HoyNoPerderé, talleres de escritura y 

animación lectora. 
●​ Charlas educativas e inclusivas: dirigidas a centros escolares y entidades 

sociales. 
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●​ Formación a profesionales y voluntariado: talleres sobre inclusión, 
accesibilidad y deporte adaptado. 

c) Área Psicoemocional y de Acompañamiento: Sesiones individuales y grupales 
para bienestar emocional, gestión del estrés y cohesión grupal. 

d) Área de Voluntariado y Participación Comunitaria:  
●​ Red acreditada por el Gobierno de Canarias (según Plan de Voluntariado 

ASF 2020). 
●​ Formación continua, acompañamiento y seguimiento del voluntariado en 

eventos, escuelas y acciones comunitarias. 

e) Área de Innovación y Gestión de Proyectos 
●​ Diseño y ejecución de proyectos financiados por entidades públicas y 

privadas (Fundación La Caixa, Fundación DISA, Fundación IDEO, 
Ayuntamientos, Cabildos). 

●​ Coordinación técnica, evaluación y comunicación de resultados. 

2. Centros y localizaciones 

Sede principal:  Calle La Cardonera, 9 · 38530 Candelaria (Santa Cruz de Tenerife) 

Espacios de intervención: 

●​ Municipios principales: Candelaria, Adeje, Buenavista del Norte, Santa Cruz. 
●​ Centros Ocupacionales colaboradores: espacios donde se desarrollan 

talleres de Boccia y actividades inclusivas. 
●​ Instalaciones deportivas municipales utilizadas mediante convenios o 

cesiones (piscinas, pabellones, gimnasios).​
 

3. Funciones estratégicas de la entidad 

Función Descripción 

Promoción del deporte  Organización de escuelas, competiciones y retos 
solidarios. 

Formación y 
sensibilización 

Capacitación a técnicos, docentes y familias en 
inclusión. 
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Innovación social Desarrollo de prototipos (canaletas, material 
accesible) y metodologías inclusivas. 

Voluntariado Coordinación de acciones, acompañamiento y 
formación. 

Intervención 
psicosocial 

Atención emocional y acompañamiento integral a 
participantes. 

Gestión institucional Relaciones con administraciones, justificación técnica 
y económica, alianzas estratégicas. 

4. Estructura de gestión y gobernanza 

●​ Asamblea General de Socios/as 
●​ Junta Directiva: Presidencia (Juan Jesús Aguiar), Vicepresidencia, 

Secretaría, Tesorería y Vocalías. 
●​ Coordinación Técnica: responsables de proyecto, técnicos deportivos, 

psicóloga y diseñadores de programas.​
 

 
 
 

Para que conste a los efectos oportunos,  
 
Juan Jesús Aguiar Rodríguez, en calidad de Presidente de la Asociación Atletas Sin 
Fronteras. 
 
Firma 
 
 
 
 
En Candelaria a 30 de diciembre de 2024. 
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